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POLOZNICTWO

Scenariusz 6 — przygotowanie zestawu i wykonanie pobrania wymazu

cytologicznego z tarczy oraz kanatu szyjki macicy

Przedmiot GINEKOLOGIA I OPIEKA GINEKOLOGICZNA

Jednostka realizujgca | Zaklad Poloznictwa, Ginekologii i Opieki Polozniczo-
Ginekologicznej

Temat zajec Przygotowanie zestawu i wykonanie pobrania wymazu

cytologicznego z tarczy oraz kanatu szyjki macicy.

Liczba godzin 2 godziny

Numer pracowni

Cel — zaznajomienie studenta z prawidlowymi czynnos$ciami w
trakcie pobierania rozmazu cytologicznego z tarczy szyjki
macicy

— przygotowanie teoretyczne do umiej¢tnosci interpretacji
prawidtowych i patologicznych obrazéw szyjki

— ksztaltowanie umiejetnosci prawidlowego zatozenia wziernika,
uwidocznienia szyjki macicy 1 pobrania rozmazu
cytologicznego i prawidlowego rozprowadzenia na szkietku i

utrwalenia 1 oznakowania.

Cele szczegdtowe Opanowanie wiedzy z zakresu
— budowy narzadu rodnego kobiety ze szczegélnym
uwzglednieniem tarczy i szyjki macicy
Opanowanie umiejetnosci z zakresu
— pobrania rozmazu cytologicznego z tarczy szyjki macicy
— uwidocznienia szyjki macicy w trakcie badania
— naniesienia materialu pobranego na szkietku podstawowym i
prawidtowym utrwaleniu

— zapewnienie intymnosci w trakcie badania
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Materiaty
dydaktyczne

fotel ginekologiczny

fantom ginekologiczny z szyjka do pobierania cytologii

taca

utrwalacz Cytofix, Labofix

rekawiczki jednorazowego uzytku nie jatowe

szczoteczki cytologiczna do pobierania materiatu typu cervex-
brush lub cyto-brush, directa soft , combi rovers

Szkietka do cytologii (szkietko podstawowe — odkurzone,
odtluszczone, zmatowione w miejscu przeznaczonym do
opisania otéwkiem),

Pudetko cytologiczne transportowe

Zel nawilzajacy do badan diagnostycznych

wzierniki pochwowe typu Cusco, jednorazowe rozmiar xs,s,m,l,
miska nerkowata,

gaziki jednorazowe nie jatowe

penseta jednorazowa

Srodek do dezynfekcji powierzchni

reczniki jednorazowego uzytku

podktady na fotel ginekologiczny

pojemniki na odpady medyczne i przemystowe

dokumentacja pacjenta

Liczba uczestnikow

scenariusza

Przygotowanie zmienione obuwie, garsonka medyczna, strdj nie krepujacy ruchow,

studenta wlosy spiete tak aby nie przeszkadzaly w czynnosciach, zdjeta
bizuteria, paznokcie krétkie, bez lakieru, identyfikator

Umiejetnosci Student przed rozpoczeciem zaje¢ powinien umiec¢:

wstepne — zna¢ prawidlowe obrazy zdrowej szyjki macicy

— wiedzie¢ jakie mogg by¢ przyczyny odchylen od normy w

budowie szyjki macicy

— umie¢ wskaza¢ mozliwe przyczyny nieprawidtowosci w

budowie szyjki macicy
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POLOZNICTWO

— zna¢ zasady dokumentowania w dokumentacji medycznej

(partogram).

Zagadnienia do samodzielnego przygotowania przez studenta:

Opis zagadnien (wiedza teoretyczna i umiejetnosci) stuzacych zrealizowaniu zaplanowanego

scenariusza

— zna budowe kanatu radnego

— zna budowg i anatomig¢ szyjki macicy

— zna zasady aseptyki i antyseptyki

— znarodzaje badan stuzacych profilaktyce raka szyjki macicy

Osiagane efekty ksztalcenia:

wiedza

AW2

opisuje budowe i funkcjonowanie miednicy kostnej i mi¢$ni dna miednicy
oraz budowg kanatu radnego

B.W54.

zna tre$¢ kodeksu etyki zawodowej pielegniarki i potoznej

C.W4

opisuje modele, standardy i procedury wykorzystywane w pracy potoznej
oraz istotg, cel, wskazania, przeciwwskazania, niebezpieczenstwa,
obowigzujace zasady i struktur¢ wykonania podstawowych czynnosci
potozniczych

C.W8

zna zasady dokumentowania stanu zdrowia odbiorcy ustug medycznych i
prowadzenia dokumentacji medycznej

DW 43

Okresla udziat potoznej w diagnozowaniu pacjentek ze
schorzeniami ginekologicznymi (ocena ekosystemu pochwy,
cytodiagnostyka, kolposkopia, badania patomorfologiczne,
diagnostyka endokrynologiczna)

umiejetnosci

AU1

zna topografi¢ narzadéw ciata ludzkiego i postuguje sie
mianownictwem anatomicznym

CU2

przygotowuje  zestawy do badan oraz  zabiegdéw
diagnostycznych, pielegnacyjnych i leczniczych stosowanych
w poloznictwie, neonatologii i ginekologii

uczestniczy w zabiegach diagnostycznych 1 leczniczych
stosowanych w potoznictwie, neonatologii i ginekologii

C.U3

stosuje zasady aseptyki i antyseptyki

CU6

wykonuje pelne badanie fizykalne (podmiotowe i
przedmiotowe) u kobiety ciezarnej, rodzacej, potoznicy,
chorej ginekologicznie 1 w innych okresach zycia kobiety oraz
u noworodka, a takze interpretuje i dokumentuje uzyskane
wyniki na potrzeby diagnozy potozniczej

CU23

przeprowadza badanie fizykalne, rozpoznaje i interpretuje podstawowe
odrgbno$ci w badaniu noworodka, kobiety w okresie rozrodczym,
dojrzatej i w senium

CU24

rozpoznaje proces chorobowy 1 nieprawidtowosci w budowie

morfologicznej i anatomicznej w trakcie badania fizykalnego;

C.U25

dokumentuje wyniki badania fizykalnego i wykorzystuje do oceny stanu

zdrowia noworodka, kobiety w okresie rozrodczym, dojrzatej i w senium
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D.U 21 przestrzega zasad aseptyki 1 antyseptyki
D.U 27 przygotowuje kobiete do badan diagnostycznych, w tym
prenatalnych, oraz w nich uczestniczy
Kompetencje szanuje godnos¢ 1 autonomi¢ oséb powierzonych opiece oraz
DK1 okazuje zrozumienie dla r6znic $wiatopogladowych i
spoteczne kulturowych
DK2 systematycznie aktualizuje wiedze zawodowa i ksztattuje
swoje umiejetnosci, dazac do profesjonalizmu
przestrzega wartosci i powinnosci moralnych w opiece nad
DK3 ciezarng, rodzgca, potoznicg i jej dzieckiem oraz kobietg
zagrozong chorobg i chorg ginekologicznie
wykazuje odpowiedzialno$¢ za pacjenta i wykonywanie
DK4 ,
zadan zawodowych
DKS5 przestrzega praw pacjenta
DK6 rzetelnie 1 doktadnie wykonuje powierzone obowigzki
zawodowe;
DK7 zachowuje tajemnice zawodowa
wspoOldziata ~w  zespole  interdyscyplinarnym — w
DK&8 rozwigzywaniu dylematéw etycznych z zachowaniem zasad
kodeksu etyki zawodowej
DK9 przejawia empati¢ w relacji z podopieczng i jej rodzing oraz

wspotpracownikami

Oceniane umiejetnosci:

Po zakonczeniu zaje¢ student potrafi:

— zatozy¢ wzierniki 1 uwidoczni¢ szyjke macicy

— pobra¢ rozmaz z tarczy 1 kanatu szyjki macicy

— prawidtowo nanie$¢ pobrany materiat na szkietko podstawowe

— prawidtowo utrwali¢ pobrany material i umiesci¢ w pudetku transportowym

— wspotpracowac w zespole terapeutycznym podczas realizacji zleconych zadanh

Forma i warunki zaliczenia zaje¢:

— obecnos¢ na zajeciach

— zaliczenie kolokwium wstgpnego

— aktywny udziat podczas zaje¢ praktycznych — indywidualne zaliczenie praktyczne

— ocena punktowa czynnosci zgodnie z opracowang checklistg
KRYTERIA OCENY:

Do zaliczenia umiejetnosci (scenariusza) konieczne jest poprawne wykonanie czynnosci

kluczowych — nieprawidlowe ich wykonanie powoduje niezaliczenie zadania
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Wykaz literatury podstawowej
1. Bieber E.J., Sanfilippo J.S., Horowitz LR..: Ginekologia kliniczna. Wydawnictwo
Medyczne Urban & Partner, Wroctaw 2009.
2. Majak B.M.: Podrgczny atlas cytologii ginekologicznej. Urban&Partner, Wroctaw
2005.
Wykaz literatury uzupelniajacej (pomocniczej)
1. Martius G, Beckwold M, Pfleiderer A.: Ginekologia i potoznictwo. Wydawnictwo
Medyczne Urban & Partner, Wroctaw 2007.
2. Panay N, Dutta R, Ryan A, Broadbent J.A.M.: Poloznictwo i ginekologia - crash course.
Wydawnictwo Medyczne 9 Urban& Partner, Wroctaw 2006.
3. Stomko Z. (red.): Ginekologia Tom 1 i 2. Wydawnictwo Lekarskie PZWL, Warszawa
2008.
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Scenariusz 8 — przygotowanie pacjentki do operacji ginekologicznej

Przedmiot

GINEKOLOGIA I OPIEKA GINEKOLOGICZNA

Jednostka realizujagca

Zaklad Poloznictwa, Ginekologii i Opieki Polozniczo-

Ginekologicznej

Temat zajgc

Przygotowanie pacjentki do operacji ginekologicznej.

Liczba godzin

2 godziny

Numer pracowni

Cel

— przekazanie wiedzy na temat poszczegolnych jednostek
chorobowych w ginekologii— umiejetnos$¢ rozpoznania i
réznicowania.

— uzyskanie wiedzy na temat operacji ginekologicznych 1
stanow nagtych w ginekologii.

— umiejetnos$¢ sprawowania opieki nad pacjentka leczong
operacyjnie.

— przygotowanie studenta do samodzielnego sprawowania
opieki nad pacjentka w okresie okotooperacyjnym oraz
umiejetnej obserwacji i pielegnacji chorej.

— doskonalenie umiejg¢tnos$ci nawigzywania kontaktu z
pacjentka i jej rodzing w szpitalu- prowadzenie edukacji i

promocji zdrowia.

Cele szczegétowe

Opanowanie wiedzy z zakresu:
— wlasciwego przygotowania blizszego i dalszego pacjentki do
operacji ginekologicznej
Opanowanie umiejetnos$ci z zakresu:
— przygotowania dalszego pacjentki do operacji ginekologiczne]
— przygotowania blizszego pacjentki do operacji ginekologicznej
(w tym: przygotowanie gornego i dolnego odcinka przewodu
pokarmowego, przygotowanie pola operacyjnego, podanie
zleconych lekéw, zatozenie wkiucia do zyly obwodowe;,
zatozenie cewnika do pgcherza moczowego)
— przekazania pacjentki na blok operacyjny
— dokumentowania wtasnych dziatan w dokumentacji medycznej

(historia pielegnowania pacjenta)
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Materiaty
dydaktyczne

fantom pacjentki

rekawiczki niejalowe i jalowe

enema

lignina

lubrykant

lignokaina

cewnik Foley’a

worek na mocz

jatowe 1 niejatowe gaziki

strzygarka

ptyn myjaco- dezynfekcyjny

leki, igty, strzykawki, leko, gaziki, pojemnik na zuzyte igty,
staza, taca

dokumentacja medyczna pacjenta - historia choroby pacjenta,

karta indywidualnej obserwacji pacjenta

Liczba uczestnikéw | 12

scenariusza

Przygotowanie zmienione obuwie, garsonka medyczna, strdj nie krepujacy ruchow,

studenta wlosy spiete tak aby nie przeszkadzaly w czynnosciach, zdjeta
bizuteria, paznokcie krétkie, bez lakieru, identyfikator

Umiejetnosci Student przed rozpoczeciem zaje¢ powinien umiec:

wstepne — sprawowac opieke¢ nad pacjentka zakwalifikowang do operacji

ginekologicznej.

wlasciwe przygotowanie blizsze i dalsze pacjentki do zabiegu
operacyjnego.

przekazanie pacjentki na blok operacyjny wraz z dokumentacja

zna¢ zasady dokumentowania w dokumentacji medycznej

Zagadnienia do samodzielnego przygotowania przez studenta:

Opis zagadnien (wiedza teoretyczna i umiejetnosci) stuzacych zrealizowaniu zaplanowanego

scenariusza

— znajomos¢ procedur wchodzacych w sktad przygotowania blizszego i dalszego pacjentki

do operacji ginekologicznej i ich zasadnosci
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— wiedza na temat prawidtlowych i nieprawidtowych wartosci RR, HR, temperatury,

saturacji — ich ocena 1 interpretacja

— wiedza na temat rodzajow zabiegéw operacyjnych ginekologicznych droga brzuszng i

droga pochwowg ,

— umiejetno$¢ powigzania nieprawidtowych wartosci pomiaréw z mozliwa przyczyng

— znajomos¢ powiktan pooperacyjnych

— znajomos¢ standw nagtych w ginekologii

Osiaggane efekty ksztalcenia:

Wiedza

C.w2

charakteryzuje metody, sposoby, zasady, techniki i procedury
stosowane w opiece nad ci¢zarng, rodzacg, poloznicg 1 jej
dzieckiem oraz nad kobieta zagrozong chorobg i chorg

ginekologicznie

C.W9

zna zasady postepowania aseptycznego
1 antyseptycznego w celu zapobiegania zakazeniom

wewnatrzszpitalnym

D.W40

omawia rol¢ poloznej w przygotowaniu pacjentki do operacji
ginekologiczne;j

D.W47

zna zasady postgpowania z chorg przed i po zabiegach
ginekologicznych oraz w trakcie radioterapii

D.W70

omawia przygotowanie chorego do zabiegu operacyjnego
w trybie naglym i planowym

D.W85

opisuje zasady prowadzenia intensywnego nadzoru
bezprzyrzadowego i przyrzagdowego

D.W86

wyjasnia zasady prowadzenia intensywnego nadzoru
w stosunku do pacjentek ze schorzeniami ginekologicznymi
1 potozniczymi oraz u noworodka

D.W101

zna wlasciwosci grup lekéw i ich dziatanie na uklady
1 narzady chorego w réznych schorzeniach, w zaleznosci od
wieku 1 stanu zdrowia, z uwzglednieniem dziatan
niepozadanych, interakcji z innymi lekami 1 drég podania.”

Umiejetnosci

D.U 21

przestrzega zasad aseptyki 1 antyseptyki

D.U27

przygotowuje kobiete do badan diagnostycznych, w tym

prenatalnych, oraz w nich uczestniczy

D.U36

sprawuje opieka ginekologiczng nad kobieta w réznych
okresach jej zycia i stanie zdrowia -od poczg¢cia do senium
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D.U37 uczestniczy w diagnostyce i leczeniu choréb i wad narzagdéw
plciowych kobiecych oraz planuje opieke ginekologiczng
przygotowuje  kobiet¢ do  zabiegbw  operacyjnych

D.U42 ginekologicznych, przeprowadzanych  z zastosowaniem
r6znych technik
dokonuje oceny stanu zdrowia pacjentki i wdraza konieczne

DU postepowanie w sytuacji zagrozenia zdrowia lub zycia
przygotowuje pacjentke do znieczulenia oraz monitoruje

D-Ue0 jej stan po zastosowaniu znieczulenia

DU potrafi przygotowywa¢ i podawac¢ leki r6znymi drogami,
samodzielnie lub na zlecenie lekarza;
szanuje godnos$¢ i autonomi¢ 0s6b powierzonych opiece oraz

Kompetencje | DK1 okazuje zrozumienie dla réznic $wiatopogladowych
spoteczne 1 kulturowych
systematycznie aktualizuje wiedz¢ zawodowg i ksztaltuje

DKz swoje umiejetnosci, dazac do profesjonalizmu
przestrzega wartosci 1 powinnosci moralnych w opiece nad

DK3 cigzarng, rodzaca, potoznica i jej dzieckiem oraz kobietg
zagrozong chorobg i chorg ginekologicznie
wykazuje odpowiedzialno$¢ za pacjenta i wykonywanie

DK4 zadan zawodowych

DKS5 przestrzega praw pacjenta
rzetelnie i1 doktadnie wykonuje powierzone obowigzki

DKo zawodowe;

DK7 zachowuje tajemnice zawodowa
wspotdziata w zespole interdyscyplinarnym

DK8 w rozwigzywaniu dylematéw etycznych z zachowaniem
zasad kodeksu etyki zawodowej

DKO przejawia empati¢ w relacji z podopieczng i jej rodzing oraz

wspotpracownikami

Oceniane umiejetnosci:

Po zakonczeniu zaje¢ student potrafi:

— przygotowac pole operacyjne do zabiegu ginekologicznego drogg brzuszng

10
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przygotowac przewdd pokarmowy do operacji ginekologiczne;j

wlasciwie skompletowa¢ i przygotowa¢ materiaty, narzedzia i sprzet potrzebny do
wykonania procedury

kontrolowa¢ efekty wtasnego postepowania

udokumentowa¢ wykonane czynnosci

wspotpracowaé w zespole terapeutycznym podczas realizacji zleconych zadan

Forma i warunki zaliczenia zaje¢:

obecnos$¢ na zajeciach
zaliczenie kolokwium wstepnego
aktywny udziat podczas zaje¢ praktycznych — indywidualne zaliczenie praktyczne

ocena punktowa czynnos$ci zgodnie z opracowang checklistg

KRYTERIA OCENY:

Do zaliczenia umiejetnosci (scenariusza) konieczne jest poprawne wykonanie czynnosci

kluczowych — nieprawidlowe ich wykonanie powoduje niezaliczenie zadania

Wykaz literatury podstawowej

1.

Bieber E.J., Sanfilippo J.S., Horowitz L.R..: Ginekologia kliniczna. Wydawnictwo
Medyczne Urban & Partner, Wroctaw 2009.

Stomko Z. (red.): Ginekologia Tom 11 2. Wydawnictwo Lekarskie PZWL, Warszawa
2008.

Wykaz literatury uzupelniajacej (pomocniczej)

1.

11

Martius G, Beckwold M, Pfleiderer A.: Ginekologia i potoznictwo. Wydawnictwo
Medyczne Urban & Partner, Wroctaw 2007.

Panay N, Dutta R, Ryan A, Broadbent J.A.M.: Poloznictwo i ginekologia - crash
course. Wydawnictwo Medyczne 9 Urban& Partner, Wroctaw 2006.
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Scenariusz 9 — opieka nad pacjentkq po operacji ginekologicznej

Przedmiot

GINEKOLOGIA I OPIEKA GINEKOLOGICZNA

Jednostka realizujagca

Zaklad Poloznictwa, Ginekologii i Opieki Polozniczo-

Ginekologicznej

Temat zajgc

Opieka nad pacjentka po operacji ginekologicznej.

Liczba godzin

2 godziny

Numer pracowni

Cel

— przekazanie wiedzy na temat poszczegdlnych jednostek
chorobowych w ginekologii— umiejetno$¢ rozpoznania i
réznicowania.

— uzyskanie wiedzy na temat operacji ginekologicznych i stanéw
naglych w ginekologii.

— umiejetno$¢ sprawowania opieki nad pacjentkg leczong
operacyjnie.

— przygotowanie studenta do samodzielnego sprawowania opieki
nad pacjentkag w okresie okolooperacyjnym oraz umiejetne]
obserwacji i pielggnacji chore;.

— opieka nad pacjentka w  przypadku  wystgpienia
nieprawidlowos$ci w przebiegu okresu pooperacyjnego

— doskonalenie umiejetnosci nawigzywania kontaktu z pacjentka
1 jej rodzing w szpitalu- prowadzenie edukacji 1 promocji

zdrowia.

Cele szczegdtowe

Opanowanie wiedzy z zakresu:

— postepowania z pacjentka w okresie pooperacyjnym w
zaleznosci od wartosci parametrow zyciowych: HR, RR, temp.,
saturacji oraz diurezy i zabarwienia powlok skérnych

— procedur postgpowania z pacjentka po operacji ginekologicznej
w zaleznosci od typu operacji

Opanowanie umiejetnos$ci z zakresu:

— przyjecia pacjentki z bloku operacyjnego wraz z dokumentacja

— postepowania z pacjentkg po operacji ginekologicznej
(prawidtowego wykonania pomiaru parametréw zyciowych,

oceny i interpretacji krwawienia z drég rodnych po operacji

12
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ginekologicznej, kontroli diurezy, obserwacji opatrunku na
ranie pooperacyjnej, obserwacji i kontroli wydzielin z drenéw,
podania zleconych lekéw)

— dokumentowania wtasnych dziatan/ wykonanych pomiaréw w

dokumentacji medycznej (karta $cislej obserwacji)

Materiaty
dydaktyczne

- 16zko

— fantom pacjentki

— koc elektryczny

— wasy tlenowe

— rekawiczki niejatlowe

— cewnik Foley’a

— worek na mocz

— wieszak na worek

— niejatowe gaziki

— stanowisko do obserwacji pacjenta

— kardiomonitor, termometr, respirator/reduktor tlenu, pompy
infuzyjne, , stelaz do ptynéw infuzyjnych

— leki, igly, strzykawki, leko, gaziki, pojemnik na zuzyte igly,
staza, taca

— dokumentacja medyczna pacjenta - historia choroby pacjenta,

karta indywidualnej obserwacji pacjenta

Liczba uczestnikéw | 12

scenariusza

Przygotowanie zmienione obuwie, garsonka medyczna, str6j nie krepujacy ruchow,

studenta wlosy spiete tak aby nie przeszkadzaly w czynnosciach, zdj¢ta
bizuteria, paznokcie krétkie, bez lakieru, identyfikator

Umiejetnosci Student przed rozpoczeciem zaje¢ powinien umieé:

wstepne — przyjac pacjentke z bloku operacyjnego zgodnie z aktualnymi

wytycznymi
— wilasciwe postepowaé z aparaturg medyczng, nabycie

umieje¢tnosci wykorzystania jej w praktyce

13
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— prawidtowo wykona¢ pomiaru RR, HR, temp., saturacji, ocena
zabarwienia powlok skérnych, diurezy oraz krwawienia z drog
rodnych- interpretacja uzyskanych wynikow

— zna¢ objawy niepokojace wystepujace w  obserwacji

pooperacyjnej pacjenta

Zagadnienia do samodzielnego przygotowania przez studenta:

Opis zagadnien (wiedza teoretyczna i umiejetnosci) stuzacych zrealizowaniu zaplanowanego

scenariusza

wiedza na temat prawidlowych i nieprawidlowych wartosci RR, HR, temperatury,
saturacji, diurezy — ich ocena i interpretacja

wiedza na temat prawidlowego zatozenia mankietu do pomiaru ci$nienia, odprowadzen
EKG na ciele pacjenta

samodzielna ocena krwawienia z drég rodnych, zabarwienia powtok skérnych
umiejetnos¢ powigzania nieprawidlowych wartosci pomiaréw z mozliwa przyczyna
wiedza na temat objawOw patologicznego przebiegu okresu pooperacyjnego

posiada wiedz¢ na temat profilaktyki przeciwzakrzepowej, gimnastyki ruchowej,
gimnastyka oddechowe;j

posiada wiedz¢ na temat postgpowanie przeciwbdlowego

Osiagane efekty ksztalcenia:

Wiedza charakteryzuje metody, sposoby, zasady, techniki i procedury
stosowane w opiece nad ci¢zarng, rodzaca, poltoznicg i jej
cwe dzieckiem oraz nad kobieta zagrozong chorobg i chorg
ginekologicznie
zna zasady postepowania aseptycznego
C.W9 i antyseptycznego w celu zapobiegania zakazeniom
wewnatrzszpitalnym

przedstawia sposoby monitorowania stanu pooperacyjnego
D.W41 |u pacjentki po operacji ginekologicznej (kontrola
parametrow zyciowych, profilaktyka
przeciwzakrzepowa, gimnastyka ruchowa, gimnastyka
oddechowa, profilaktyka przeciwb6lowa)

D.w47 zna zasady postepowania z chorg przed 1 po zabiegach

ginekologicznych oraz w trakcie radioterapii

14
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D.W71

omawia postepowanie pielggnacyjne wobec chorego po
zabiegu operacyjnym

D.W72

wyjasnia zasady zapobiegania powiktaniom pooperacyjnym

D.W73

omawia rodzaje powiktan pooperacyjnych (krwawienie,
choroba zakrzepowa, zapalenie pluc, rozejScie si¢ rany
pooperacyjnej, sepsa) i ich objawy oraz stosowang opieke
poloznicza

D.W85

opisuje  zasady prowadzenia intensywnego nadzoru
bezprzyrzadowego i przyrzadowego

D.W86

wyjasnia zasady prowadzenia intensywnego nadzoru
w stosunku do pacjentek ze schorzeniami ginekologicznymi
1 potozniczymi oraz u noworodka

D.W88

omawia metody rehabilitacji 1 fizjoterapii stosowane
w ginekologii, potoznictwie 1 neonatologii oraz zasady
prowadzenia rehabilitacji po mastektomii i operacjach
odtworczych

D.W101

zna wlasciwosci grup lekéw i ich dziatanie na uklady
1 narzady chorego w réznych schorzeniach, w zaleznosci od
wieku 1 stanu zdrowia, z uwzglednieniem dziatan
niepozadanych, interakcji z innymi lekami 1 drég podania.”

Umiejetnosci

D.U 21

przestrzega zasad aseptyki 1 antyseptyki

D.U27

przygotowuje kobiete do badan diagnostycznych, w tym

prenatalnych, oraz w nich uczestniczy

D.U36

sprawuje opieka ginekologiczng nad kobieta w réznych
okresach jej zycia i stanie zdrowia -od poczg¢cia do senium

D.U37

uczestniczy w diagnostyce i leczeniu choréb i wad narzadéw
ptciowych kobiecych oraz planuje opieke ginekologiczna

D.U51

rozpoznaje i zapobiega powikltaniom mogacym wystapi¢ po
zabiegach operacyjnych

D.U53

prowadzi intensywny nadzOr pooperacyjny po zabiegu

operacyjnym

D.U59

dokonuje oceny stanu zdrowia pacjentki i wdraza konieczne

postepowanie w sytuacji zagrozenia zdrowia lub zycia

D.U60

przygotowuje pacjentke do znieczulenia oraz monitoruje

jej stan po zastosowaniu znieczulenia

D.U70

potrafi przygotowywa¢ i podawac¢ leki r6znymi drogami,

samodzielnie lub na zlecenie lekarza;

Kompetencje

spoteczne

DK1

szanuje godnos$¢ i autonomi¢ 0s6b powierzonych opiece oraz
okazuje zrozumienie dla réznic $wiatopogladowych

1 kulturowych
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DK2

systematycznie aktualizuje wiedz¢ zawodowg i ksztaltuje

swoje umiejetnosci, dazac do profesjonalizmu

DK3

przestrzega wartosci i powinnosci moralnych w opiece nad
ciezarng, rodzaca, potoznicg i jej dzieckiem oraz kobietg

zagrozong chorobg i chorg ginekologicznie

DK4

wykazuje odpowiedzialno$¢ za pacjenta i wykonywanie

zadan zawodowych

DK5

przestrzega praw pacjenta

DK6

rzetelnie 1 dokladnie wykonuje powierzone obowiazki

zawodowe;

DK?7

zachowuje tajemnic¢ zawodowa

DK8

wspoéldziata w zespole interdyscyplinarnym
w rozwigzywaniu dylematéw etycznych 2z zachowaniem

zasad kodeksu etyki zawodowej

DK9

przejawia empati¢ w relacji z podopieczng i jej rodzing oraz

wspOtpracownikami

Oceniane umiejetnosci:

Po zakonczeniu zaje¢ student potrafi:

— stosowaé bezposredni nadzor nad pacjentka ginekologiczng po zabiegu operacyjnym

1 kontrolowac jej stan

— wlasciwie skompletowaé i przygotowaé materialy, narzedzia i sprzet potrzebny do

wykonania procedury

— wlasciwie obserwowac objawy patologicznego przebiegu okresu pooperacyjnego

— kontrolowac¢ efekty wlasnego postgpowania

— udokumentowa¢ wykonane czynnosci

wspotpracowaé w zespole terapeutycznym podczas realizacji zleconych zadan

Forma i warunki zaliczenia zajec¢:

— obecnos¢ na zajeciach

— zaliczenie kolokwium wstgpnego

— aktywny udzial podczas zaje¢ praktycznych — indywidualne zaliczenie praktyczne

— ocena punktowa czynnosci zgodnie z opracowang checklistg
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KRYTERIA OCENY:

Do zaliczenia umiejetnosci (scenariusza) konieczne jest poprawne wykonanie czynnosci

kluczowych — nieprawidlowe ich wykonanie powoduje niezaliczenie zadania

Wykaz literatury podstawowej

1.

Breborowicz G.H.(red.): Poloznictwo. Podrgcznik dla potoznych i pielggniarek.
PZWL, 2002.

Breborowicz G.H.(red.): Potoznictwo i ginekologia. Wydawnictwo lekarskie PZWL,
Warszawa 2005.

Rabiej M., Dmoch-Gajzlerska E.: Opieka potoznej w ginekologii i onkologii
ginekologicznej, PZWL, Warszawa 2016.

Wykaz literatury uzupelniajacej (pomocniczej)

1.

17

Martius G, Beckwold M, Pfleiderer A.: Ginekologia i potoznictwo. Wydawnictwo
Medyczne Urban & Partner, Wroctaw 2007.

Panay N, Dutta R, Ryan A, Broadbent J.A.M.: Potoznictwo i ginekologia - crash course.
Wydawnictwo Medyczne 9 Urban& Partner, Wroctaw 2006.

Stomko Z. (red.): Ginekologia Tom 1 i 2. Wydawnictwo Lekarskie PZWL, Warszawa
2008.
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Scenariusz 10 — prowadzenie III okresu porodu

Przedmiot TECHNIKI POLOZNICZE 1 PROWADZENIE PORODU

Jednostka realizujaca | Zaklad Poloznictwa, Ginekologii i Opieki Polozniczo-
Ginekologicznej

Temat zajec Prowadzenie III okresu porodu

Liczba godzin 2 godziny

Numer pracowni

Cel — zapoznanie z teoretycznymi podstawami prowadzenia porodu i

opieki nad rodzaca, noworodkiem i potoznicag na Sali
porodowej oraz z réznymi technikami potozniczymi.

— przygotowanie do sprawowania kompleksowej opieki
polozniczej podczas porodu prawidtowego 1 nieprawidiowego.

— ksztattowanie umiejetnosci prowadzenia porodu prawidlowego
i wykonywania r6znych technik potozniczych.

— przygotowanie do sprawowania kompleksowej opieki
okotoporodowej z uwzglednieniem aktualnych wytycznych

WHO, ICM, FIGO

Cele szczegdtowe Opanowanie wiedzy z zakresu :
— definicji III okresu porodu, czasu trwania okresu
— symptoméw wskazujacych na oddzielenie si¢ tozyska
— typéw oddzielenia si¢ tozyska
— sposobow prowadzenia III okresu porodu
— oceny kompletnos$ci poptodu
Opanowanie umiejetnosci z zakresu

— techniki prowadzenia okresu tozyskowego

Materiaty — fantom z naci¢tym kroczem
dydaktyczne — 16zko porodowe
— stolik Mayo

— jatowy fartuch, rekawiczki,

— czepek, maska, okulary

— zestaw do szycia krocza i kontroli szyjki macicy: wziernik
dwutyZzkowy, penseta chirurgiczna, anatomiczna, imadto,

nozyczki proste, 2 klemy okienkowe, 2 peany
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strzykawka 10ml, igla 9, igla 7
lek znieczulajacy

gaziki jatlowe

materiat szewny — igta+nic
podktady jalowe do szycia krocza
jatowa serweta na stolik

dokumentacja medyczna (partogram)

Liczba uczestnikéw | 12

scenariusza

Przygotowanie zmienione obuwie, garsonka medyczna, str6j nie krepujacy ruchow,

studenta wlosy spiete tak aby nie przeszkadzaly w czynnosciach, zdj¢ta
bizuteria, paznokcie krétkie, bez lakieru, identyfikator

Umiejetnosci Student przed rozpoczeciem zaje¢ powinien umiec:

wstepne — zna¢ mechanizm odklejania fozyska

wiedzie¢ jakie mogg by¢ przyczyny odchylen od normy w III
okresie porodu
zna¢ zasady dokumentowania w dokumentacji medyczne;j

(partogram).

Zagadnienia do samodzielnego przygotowania przez studenta:

Opis zagadnien (wiedza teoretyczna i umiejetnosci) stuzacych zrealizowaniu zaplanowanego

scenariusza

student potrafi przyja¢ pordd tozyska

— potrafi oceni¢ prawidlowo kompletno$¢ poptodu

— zasady aseptyki i antyseptyki

— rodzaje badan stuzacych monitorowaniu stanu matki i ptodu podczas porodu

— umiejetnos¢ przeprowadzenia III okresu porodu

— umiejetnos$¢ badania i monitorowania stanu matki i ptodu podczas porodu

— umiejetnos¢ oceny sytuacji polozniczej

— zna objawy $§wiadczace o oddzieleniu si¢ tozyska

— zna typy oddzielenia poptodu

— potrafi prowadzi¢ poréd poptodu

— potrafi oceni¢, czy tozysko oddzielito si¢ kompletnie
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Osiagane efekty ksztalcenia:

wiedza

D.W6

okresla udzial potoznej w procesie diagnostyki w okresie

okotoporodowym

D.W5

wskazuje zasady postgpowania w przypadku krwotokow

potozniczych

D.W1

charakteryzuje zasady opieki polozniczej podczas porodu

fizjologicznego i patologicznego

Umiejetnosci:

C.Ul

postuguje si¢ wlasciwym nazewnictwem z zakresu opieki
polozniczej, neonatologii 1 ginekologii oraz interpretuje
podstawowe pojecia z zakresu praktyki zawodowe]

potoznej

D.U1

dokonuje oceny stanu ci¢zarnej, rodzacej, ptodu, potoznicy

1 noworodka przy pomocy dostgpnych metod i srodkéw

D.U14

prowadzi I, II, IIT i IV okres porodu, przeprowadzajac

konieczne procedury

D.U16

rozpoznaje pekniecie krocza II, I 1 IV ‘oraz asystuje

lekarzowi przy zabiegu szycia krocza

D.U 18

rozpoznaje krwotok potozniczy i postepuje zgodnie z

obowigzujacymi rekomendacjami

D.U21

przestrzega zasad aseptyki 1 antyseptyki

D.U23

stosuje procedury postgpowania z narzgdziami po porodzie
i po zabiegach potozniczych(dezynfekcja, przygotowanie
do sterylizacji), zgodnie 2z wymogami sanitarno-

higienicznymi

Kompetencje

spoteczne

DKl

szanuje godno$¢ i autonomi¢ oséb powierzonych opiece
oraz okazuje zrozumienie dla r6znic §wiatopogladowych i

kulturowych

DK2

systematycznie aktualizuje wiedz¢ zawodowg i ksztattuje

swoje umiejetnosci, dazac do profesjonalizmu

DK3

przestrzega wartosci 1 powinnosci moralnych w opiece nad
ciezarng, rodzaca, potoznica i jej dzieckiem oraz kobietg

zagrozong chorobg i chorg ginekologicznie
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DK4 wykazuje odpowiedzialno$¢ za pacjenta i wykonywanie
zadan zawodowych
DK5 przestrzega praw pacjenta
rzetelnie 1 dokladnie wykonuje powierzone obowigzki
DKo zawodowe;
DK7 zachowuje tajemnic¢ zawodowa
wspotdziata ~w  zespole  interdyscyplinarnym — w
DKS8 rozwigzywaniu dylematéw etycznych z zachowaniem
zasad kodeksu etyki zawodowej
przejawia empati¢ w relacji z podopieczng i jej rodzing oraz
DK wspotpracownikami

Oceniane umiejetnosci:

Po zakonczeniu zaje¢ student potrafi:

— poprowadzi¢ III okres porodu

— pordd poptodu

— zna objawy $§wiadczace o oddzieleniu si¢ tozyska

— zna typy oddzielenia poptodu

— potrafi oceni¢ kompletnos¢ tozyska po porodzie

— prowadzi¢ komunikacj¢ z rodzaca

— wspdtpracowacé w zespole terapeutycznym podczas realizacji zleconych zadan

Forma i warunki zaliczenia zajec¢:

— obecnos¢ na zajeciach

— zaliczenie kolokwium wstgpnego

— aktywny udzial podczas zaje¢

praktycznych — indywidualne zaliczenie praktyczne

— ocena punktowa czynnosci zgodnie z opracowang checklistg

KRYTERIA OCENY:

Do zaliczenia umiejetnosci (scenariusza) konieczne jest poprawne wykonanie czynnosci

kluczowych — nieprawidlowe ich wykonanie powoduje niezaliczenie zadania

Wykaz literatury podstawowej

1. Rozporzadzenie Ministra Zdrowia z dnia 20 wrze$nia 2012 r. w sprawie standardéw

postepowania medycznego przy udzielaniu §wiadczen zdrowotnych z zakresu opieki

okotoporodowej sprawowanej nad kobieta w okresie fizjologicznej ciazy,

fizjologicznego porodu, potogu oraz opieki nad noworodkiem Dz.U. 2012 poz. 1100
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2. Breborowicz G.H.(red.): Potoznictwo i Ginekologia, T.I, Wydawnictwo Lekarskie
PZWL, Warszawa 2008.
3. Chapman V., Charles C.(red.): Prowadzenie porodu, Wydawnictwo Lekarskie PZWL,
Warszawa 2011.
Wykaz literatury uzupelniajacej (pomocniczej)
1. Bien A.M. [red.]: Opieka nad kobietg ci¢zarng. PZWL, Warszawa 2009.
2. Dudenhausen J.W., Pschyrembel W.: Poloznictwo praktyczne i operacje poloznicze,

Wydawnictwo Lekarskie PZWL, Warszawa 2007.
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Scenariusz 11 — obserwacja i pielegnacja potoznicy w IV okresie porodu

Przedmiot

TECHNIKI POL.OZNICZE 1 PROWADZENIE PORODU

Jednostka realizujagca

Zaklad Poloznictwa, Ginekologii i Opieki Polozniczo-

Ginekologicznej

Temat zajgc

OBSERWACJA 1 PIELEGNACJA POLOZNICY W IV
OKRESIE PORODU.

Liczba godzin

2 godziny

Numer pracowni

Cel

— zapoznanie z teoretycznymi podstawami prowadzenia porodu i
opieki nad rodzaca, noworodkiem i potoznicag na Sali
porodowej oraz z r6znymi technikami potozniczymi.

— przygotowanie do sprawowania kompleksowej opieki
potozniczej podczas porodu prawidtowego i nieprawidtowego.

— zapoznanie z teoretycznymi podstawami prowadzenia porodu i
opieki nad rodzaca w Sali porodowej oraz z rdéznymi
technikami potozniczymi.

— ksztaltowanie umiejetnosci prowadzenia porodu prawidlowego
i wykonywania r6znych technik potozniczych.

— przygotowanie do sprawowania kompleksowej opieki
okotoporodowej z uwzglednieniem aktualnych wytycznych

WHO, ICM, FIGO

Cele szczegdtowe

Opanowanie wiedzy z zakresu
— przebiegu porodu fizjologicznego oraz obserwacji pacjentki w
IV okresie porodu
Opanowanie umiejetnosci z zakresu
— obserwacji stanu ogdlnego i polozniczego pacjentki w IV
okresie porodu
— referowania pacjentki w IV okresie porodu
— propagowania karmienia naturalnego noworodka

— przygotowania potoznicy do przekazania w oddzial potozniczy

Materialy
dydaktyczne

— 16zko porodowe/tézko z oddziatu potozniczego
— fantom pacjentki - potoznicy

— rekawiczki
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aparat do pomiaru ci$nienia
termometr

wktadki higieniczne
koszule jednorazowe
podktady na t6zko

16d na brzuch

dokumentacja medyczna (partogram)

Liczba uczestnikéw | 12

scenariusza

Przygotowanie zmienione obuwie, garsonka medyczna, str6j nie krepujacy ruchow,

studenta wlosy spiete tak aby nie przeszkadzaly w czynnosciach, zdj¢ta
bizuteria, paznokcie krétkie, bez lakieru, identyfikator

Umiejetnosci Student przed rozpoczeciem zaje¢ powinien umiec:

wstepne — obserwowac pacjentke w IV okresie porodu

zna¢ objawy fizjologiczne charakteryzujace IV okres porodu
zna¢ objawy patologiczne wskazujagce na patologiczny
przebieg IV okresu porodu

zna¢ zasady dokumentowania w dokumentacji medycznej

(partogram).

Zagadnienia do samodzielnego przygotowania przez studenta:

Opis zagadnien (wiedza teoretyczna i umiejetnosci) stuzacych zrealizowaniu zaplanowanego

scenariusza

— student potrafi przedstawi¢ definicje IV okresu porodu

— kierunki obserwacji pacjentki w IV okresie porodu

— zasady aseptyki i antyseptyki

— nieprawidtowosci w ocenie stanu matki po porodzie

— umiejetnos¢ referowania sytuacji potozniczej w IV okresie porodu

— rodzaje badan stuzacych monitorowaniu stanu matki i ptodu podczas porodu

— umiejetnos¢ przeprowadzenia IV okresu porodu

— umiejetnos$¢ badania i monitorowania stanu matki i ptodu podczas IV okresu porodu

— umiejetnos$¢ oceny sytuacji polozniczej
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Osiagane efekty ksztalcenia:

wiedza BWI10 wskazuje sytuacje jatrogenne w relacjach potozna - pacjentka
oraz potozna — osoba towarzyszgca rodzgcej
B.W54. zna tre$¢ kodeksu etyki zawodowej pielegniarki i polozne;j
opisuje modele, standardy i procedury wykorzystywane w
pracy  potoznej oraz istote, cel, wskazania,
C.w4 przeciwwskazania, niebezpieczenstwa, obowiazujace
zasady 1 struktur¢ wykonania podstawowych czynnos$ci
polozniczych
zna zasady dokumentowania stanu zdrowia odbiorcy ustug
C.W8 . . . .
medycznych i prowadzenia dokumentacji medyczne;j
zna zasady postepowania aseptycznego i
C.W9 antyseptycznego w  celu  zapobiegania zakazeniom
wewnatrzszpitalnym
D.W1 charakteryzuje zasady opieki potozniczej podczas porodu
fizjologicznego i patologicznego
okresla udziat potoznej w procesie diagnostyki w okresie
D.W6
okotoporodowym
charakteryzuje metody diagnostyczne w potoznictwie oraz
D.W21 okresla rolg¢ potoznej w przygotowaniu kobiety 1 sprzetu do
ich wykonania
umiejetnosci B.U3I szanuje godno$¢ osoby ludzkiej w relacji z podopieczng i jej
' rodzing
C.U3 stosuje zasady aseptyki i antyseptyki
dokonuje oceny stanu ci¢zarnej, rodzacej, ptodu, potoznicy i
D.U1 ., .
noworodka przy pomocy dostgpnych metod i srodkéw
D.U3 wykonuje badania stluzace ocenie stanu zdrowia ptodu,
) cigzarnej i rodzgcej oraz interpretuje ich wyniki
prognozuje prawdopodobny przebieg porodu 1 ocenia
D.US8 T . SO
mozliwosci odbycia porodu drogami i sitami natury
prowadzi I, 1I, III i IV okres porodu, przeprowadzajac
D.U14 .
konieczne procedury
promuje karmienie naturalne 1 prowadzi poradnictwo
D.U20 )
laktacyjne
D.U21 przestrzega zasad aseptyki 1 antyseptyki
Kompetencje szanuje godnos¢ i autonomi¢ oséb powierzonych opiece oraz
spoleczne DK1 okazuje zrozumienie dla rdéznic Swiatopogladowych 1
p kulturowych
DK2 systematycznie aktualizuje wiedz¢ zawodowa i ksztattuje
swoje umiej¢tnosci, dazac do profesjonalizmu
przestrzega wartosci i powinnosci moralnych w opiece nad
DK3 cigzarng, rodzaca, potoznica i jej dzieckiem oraz kobietg
zagrozong chorobg i chorg ginekologicznie
wykazuje odpowiedzialno$¢ za pacjenta i wykonywanie
DK4 ,
zadan zawodowych
DKS5 przestrzega praw pacjenta
DK6 rzetelnie i1 doktadnie wykonuje powierzone obowiazki
zawodowe;
DK7 zachowuje tajemnice zawodowa
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wspotdziata  w zespole  interdyscyplinarnym — w
DKS8 rozwigzywaniu dylematéw etycznych zzachowaniem zasad
kodeksu etyki zawodowej

przejawia empati¢ w relacji z podopieczng i jej rodzing oraz
wspoOtpracownikami

DKO9

Oceniane umiejetnosci:
Po zakonczeniu zaje¢ student potrafi:
— poprowadzi¢ IV okres porodu
— oceni¢ sytuacje potoznicza pacjentki
— zreferowa¢ wykonane badanie sytuacji polozniczej pacjentki
— prowadzi¢ komunikacj¢ z rodzaca
— wspolpracowac w zespole terapeutycznym podczas realizacji zleconych zadanh
Forma i warunki zaliczenia zaje¢:
— obecno$¢ na zajeciach
— zaliczenie kolokwium wstgpnego
— aktywny udziat podczas zaje¢ praktycznych — indywidualne zaliczenie praktyczne
— ocena punktowa czynnosci zgodnie z opracowang check- listg
KRYTERIA OCENY:
Do zaliczenia umiejetnosci (scenariusza) konieczne jest poprawne wykonanie czynnosci
kluczowych — nieprawidlowe ich wykonanie powoduje niezaliczenie zadania
Wykaz literatury podstawowej
1. Rozporzadzenie Ministra Zdrowia z dnia 20 wrze$nia 2012 r. w sprawie standardow
postepowania medycznego przy udzielaniu §wiadczen zdrowotnych z zakresu opieki
okotoporodowej sprawowanej nad kobieta w okresie fizjologicznej ciazy,
fizjologicznego porodu, potogu oraz opieki nad noworodkiem Dz.U. 2012 poz. 1100
2. Chapman V., Charles C.(red.): Prowadzenie porodu, Wydawnictwo Lekarskie PZWL,
Warszawa 2011.
Wykaz literatury uzupelniajacej (pomocniczej)
1. Dudenhausen J.W., Pschyrembel W.: Poloznictwo praktyczne i operacje potoznicze,
Wydawnictwo Lekarskie PZWL, Warszawa 2007.
2. Breborowicz G.H.(red.): Potoznictwo i Ginekologia, T.I, Wydawnictwo Lekarskie
PZWL, Warszawa 2008.
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Scenariusz 12 — przygotowanie pacjentki do ciecia cesarskiego

Przedmiot

POLOZNICTWO I OPIEKA POLOZNICZA

Jednostka realizujaca

Zaklad Poloznictwa, Ginekologii i Opieki Polozniczo-

Ginekologicznej

Temat zajgc

PRZYGOTOWANIE PACJENTKI DO CIECIA
CESARSKIEGO.

Liczba godzin

2 godziny

Numer pracowni

Cel

— zapoznanie z podstawami teoretycznymi opieki potozniczej
nad ci¢zarng, rodzacg i potoznica.

— przygotowanie do sprawowania opieki nad ci¢zarng/rodzaca,
ktoérej cigza/pordd zostanie rozwigzany cigciem cesarskim.

— ksztaltowanie umiejg¢tnosci obserwacji porodu i wykonywania
réznych procedur potozniczych.

— przygotowanie do sprawowania kompleksowej i profesjonalnej
opieki polozniczej podczas fizjologii ciazy, porodu 1 potogu
oraz asystowania w przypadku powiktan.

— wyposazenie studentéw w wiedze dotyczacg patogenezy,
przebiegu, skutkébw 1  postgpowania  pielegnacyjno—
leczniczego w chorobach wspdtistniejacych z cigza oraz w
nieprawidlowosciach w czasie cigzy, porodu i potogu.

— opieka i pielggnacja pacjentki w przypadku wystgpienia
nieprawidlowosci okresu cigzy, porodu, potogu.

— doskonalenie umiej¢tnos$ci nawigzywania kontaktu z pacjentka
szpitala polozniczego-prowadzenie edukacji i promocja

zdrowia

Cele szczegdtowe

Opanowanie wiedzy z zakresu
— oceny prawidlowego i patologicznego postgpu porodu
— rozpoznania sytuacji zagrozenia zdrowia/zycia kobiety
cigzarnej/rodzacej i ptodu
Opanowanie umiejetnosci z zakresu

— oceny sytuacji potoznicze;j
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— rozpoznania sytuacji zagrozenia zdrowia/zycia kobiet
ciezarnej/rodzacej 1 ptodu

— przygotowania pacjentki do cigcia cesarskiego w Sali
porodowej

— przekazania pacjentki na blok operacyjny

Materiaty — fantom pacjentki

dydaktyczne — fantom do cewnikowania

— rekawiczki

— rekawiczki jalowe

— staza

— gaziki leko

— wenflony

— 1acznik wenflon-probéwka

— plaster do mocowania wenflonu
— probéwki (do réznych analiz)

— aparaty do kropléwek

— plyny infuzyjne

— cewniki Foleya

— worki na mocz

— jatowe gaziki

— plyn do dezynfekcji bton §luzowych
— zel z lidokaing

— woda do iniekcji

— strzykawki (10ml, 20ml)

— fiolki z substytutem antybiotyku
— 50l fizjologiczna

— mini spike

— golarka do usunigcia owtlosienia z pola operacyjnego
— basen

— kieliszki do podawania lekow

— lek alkalizujacy tres¢ zotadkowa

— jatowe serwety
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— dokumentacja medyczna (historia pielggnowania, karta $cislej

obserwacji, ksiega zabiegdw, ksiega badan
histopatologicznych)

Liczba uczestnikéw | 12

scenariusza

Przygotowanie zmienione obuwie, garsonka medyczna, strdj nie krepujacy ruchow,

studenta wlosy spiete tak aby nie przeszkadzaly w czynnosciach, zdjeta

bizuteria, paznokcie krétkie, bez lakieru, identyfikator
Umiejetnosci Student przed rozpoczeciem zaje¢ powinien umiec:
wstepne — znajomos¢ objawow klinicznych schorzen

wspotwystepujacych z cigza

— znajomos¢ standw nagtych w potoznictwie

— znajomo$¢  nieprawidtowosci w  przebiegu  porodu
(nieprawidtowe potozenia i1 ulozenia ptodu, dysproporcja
ptodowo-miedniczna, nieprawidtowy postep porodu)

— zna¢ zasady dokumentowania stanu zdrowia odbiorcy ustug

medycznych i prowadzenia dokumentacji medycznej.

Zagadnienia do samodzielnego przygotowania przez studenta:

— zasady aseptyki i antyseptyki

— umiejetnos$¢ badania, monitorowania i oceny stanu matki i ptodu podczas porodu

— umiejetnos¢ oceny postepu porodu i sytuacji potozniczej

— umiejetnos¢ przygotowania pacjentki do cigcia cesarskiego (w trybie planowym i
naglym)

— umiejetnos¢ wykonywania procedur medycznych/potozniczych

— prowadzenie dokumentacji opieki pielegniarskiej w tym historii pielggnowania, karty
obserwacji, karty gorgczkowe;j

— wspodlpraca w zespole podczas realizacji zleconych zadan

Osiagane efekty ksztalcenia:

wiedza BW10 wskazuje sytuacje jatrogenne w relacjach potozna - pacjentka
oraz potozna — osoba towarzyszgca rodzacej
B.W54. zna tres¢ kodeksu etyki zawodowej pielgegniarki i potozne;j
C.W4 opisuje modele, standardy i procedury wykorzystywane w
) pracy  potoznej oraz istote, cel, wskazania,
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przeciwwskazania, niebezpieczenstwa, obowigzujace
zasady 1 strukture wykonania podstawowych czynnosci
potozniczych

C.W8

zna zasady dokumentowania stanu zdrowia odbiorcy ustug
medycznych i prowadzenia dokumentacji medycznej

C.W9

zna zasady postepowania aseptycznego i
antyseptycznego w  celu  zapobiegania zakazeniom
wewnatrzszpitalnym

D.W1

charakteryzuje zasady opieki potozniczej podczas porodu
fizjologicznego i patologicznego

D.W4

opisuje zadania potoznej podczas porodéw zabiegowych

D.W5

wskazuje zasady postgpowania w przypadku krwotokow
potozniczych

D.W6

okresla udziat potoznej w procesie diagnostyki w okresie
okotoporodowym

D.W17

przedstawia udziat poloznej w profilaktyce i czynnosciach
diagnostyczno-leczniczych w  przypadku powiktanego
przebiegu cigzy, porodu oraz wystepowania choréb
wynikajacych z reakcji organizmu kobiety na cigz¢ 1 chordb
niepotozniczych

D.W20

omawia udzial potoznej w prowadzeniu intensywnego
nadzoru potozniczego w stosunku do cig¢zarnej, rodzacej i
poloznicy w stanach nagtych

D.W21

charakteryzuje metody diagnostyczne w potoznictwie oraz
okresla role poloznej w przygotowaniu kobiety i sprzetu do
ich wykonania

D.W32

omawia postgpowanie we wstrzasie 1 koagulopatii w
poloznictwie

D.W70

omawia przygotowanie chorego do zabiegu operacyjnego w
trybie nagltym i planowym

umiejetnosci

B.U31

szanuje godno$¢ osoby ludzkiej w relacji z podopieczng i jej
rodzing

C.U3

stosuje zasady aseptyki i antyseptyki

D.U1

dokonuje oceny stanu ci¢zarnej, rodzacej, ptodu, potoznicy i
noworodka przy pomocy dostepnych metod i srodkéw

D.U3

wykonuje badania stuzace ocenie stanu zdrowia plodu,
ciezarnej i rodzgcej oraz interpretuje ich wyniki

D.U5

stosuje w swojej pracy zasady wynikajace z wytycznych
WHO, ICM, FIGO i Polskiego Towarzystwa
Ginekologicznego (PTG)

D.U8

prognozuje prawdopodobny przebieg porodu i ocenia
mozliwos$ci odbycia porodu drogami 1 sitami natury

D.U9

planuje postgpowanie poloznicze 1 obejmuje opieka
polozniczg kobiet¢ cig¢zarna, rodzaca i poloznice, w
zaleznosci od rozpoznanej sytuacji potozniczej

D.U17

w ramach udzielania pierwszej pomocy potozniczej:
zabezpiecza dostep do zyly obwodowe;]

podaje wlew kroplowy

stosuje tlenoterapie
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utrzymuje drozno$¢ dréog oddechowych

wykonuje czynnosci resuscytacyjne u kobiety 1 noworodka
zabezpiecza ran¢ krocza lub szyjki macicy

wykonuje reczne wydobycie tozyska

dokonuje obrotu wewnetrznego w przypadku porodu
drugiego bliznigcia

udziela pomocy r¢cznej w porodzie miednicowym

rozpoznaje krwotok potozniczy 1 postepuje zgodnie z

D.U18 L . L
obowigzujacymi rekomendacjami
D.U21 przestrzega zasad aseptyki 1 antyseptyki
planuje i realizuje opieke polozniczag nad ci¢zarng, rodzacg i
poloznicag w przebiegu cigzy, porodu oraz potogu
D.U32 . e . . L !
powiklanego wspdlistniejagcymi chorobami potozniczymi
1 nie polozniczymi
Kompetencje szanuje godnos¢ i autonomi¢ oséb powierzonych opiece oraz
spoleczne DK1 okazuje zrozumienie dla rdéznic Swiatopogladowych 1
kulturowych
DK2 systematycznie aktualizuje wiedz¢ zawodowg i ksztaltuje
swoje umiejetnosci, dazac do profesjonalizmu
przestrzega warto$ci 1 powinnosci moralnych w opiece nad
DK3 ciezarng, rodzaca, potoznicg i jej dzieckiem oraz kobietg
zagrozong chorobg i chorg ginekologicznie
wykazuje odpowiedzialno$¢ za pacjenta i wykonywanie
DK4 ,
zadan zawodowych
DKS5 przestrzega praw pacjenta
DK6 rzetelnie i1 doktadnie wykonuje powierzone obowiazki
zawodowe;
DK7 zachowuje tajemnice zawodowa
wspotdziata  w zespole  interdyscyplinarnym — w
DK8 rozwigzywaniu dylematéw etycznych z zachowaniem zasad
kodeksu etyki zawodowej
DKO9 przejawia empati¢ w relacji z podopieczng i jej rodzing oraz

wspOtpracownikami

Oceniane umiejetnosci:

Po zakonczeniu zaje¢ student potrafi:

— przygotowac pacjentke do cigcia cesarskiego

— wilasciwie skompletowaé 1 przygotowa¢ materialy, narzedzia i sprzet potrzebny do

wykonania procedury

— kontrolowac¢ efekty wlasnego postgpowania

— udokumentowa¢ wykonane czynnos$ci

— prowadzi¢ komunikacj¢ z pacjentka

— wspolpracowacé w zespole terapeutycznym podczas realizacji zleconych zadanh
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Forma i warunki zaliczenia zajec¢:
— obecnos¢ na zajeciach
— zaliczenie kolokwium wstepnego
— aktywny udziat podczas zaje¢ praktycznych — indywidualne zaliczenie praktyczne
— ocena punktowa czynnosci zgodnie z opracowang check- listg
KRYTERIA OCENY:
Do zaliczenia umiejetnosci (scenariusza) konieczne jest poprawne wykonanie czynnosci
kluczowych — nieprawidlowe ich wykonanie powoduje niezaliczenie zadania
Wykaz literatury podstawowej
1. Bieh A.M. (red.): Opieka nad kobietg ci¢zarng. Wydawnictwo lekarskie PZWL,
Warszawa 2009.
2. Breborowicz G.H.(red.): Potoznictwo. Podrecznik dla potoznych i pielggniarek.
PZWL, 2002.
Wykaz literatury uzupelniajacej (pomocniczej)
1. Breborowicz G.H.(red.): Potoznictwo i ginekologia. Wydawnictwo lekarskie PZWL,
Warszawa 2008.
2. Martius G., Breckwoldt M., Pfleiderer A.: Ginekologia i potoznictwo. Urban
& Partner, Wroctaw 2001.
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